スプレードライヤーによる濃厚流動食の粉末化 by 佐塚 正樹 et al.
εϓϨʔυϥΠϠʔʹΑΔೱްྲྀಈ৯ͷค຤Խ
ʲ໨తʳӷମ৯඼Ͱ͋Δೱްྲྀಈ৯͸ɼଟྔͷਫ෼ΛؚΜͰ͍ͯอଘੑ΍࣋ͪӡͼ͕ෆศͰ
͋ͬͨɻͦ͜Ͱɼס૩ͤͯ͞อଘੑͱ༌ૹੑͷ޲্Λ໨ࢦͯ͠εϓϨʔυϥΠՃ޻ΛࢼΈͨɻ
ʲํ๏ʳεϓϨʔυϥΠϠʔ L-8iʢ大઒ݪԽ޻ػגࣜձࣾ੡ʣΛ࢖͍ɼࢢൢͷೱްྲྀಈ৯ͷ
ค຤ԽΛߦͬͨɻ
ʲ݁Ռʳࢢൢೱްྲྀಈ৯ͷค຤Խʹ੒ޭͨ͠ɻ·ͨɼค຤Խ͞Εͨೱްྲྀಈ৯͸ਫʹ࠶༹ղ
͢Δ͜ͱ͕Ͱ͖ͨʦ݁࿦ʧࢢൢͷೱްྲྀಈ৯͕ค຤ԽͰ͖ͯ࠶༹ղͰ͖Δ͜ͱ͔Βɼࠓޙ͸
༷ʑͳೱްྲྀಈ৯ͷค຤ԽΛࢼΈ͍ͨɻ
キーワード： ೱްྲྀಈ৯ɼεϓϨʔυϥΠϠʔɼค຤Խ
スプレードライヤーによる濃厚流動食の粉末化
A powder of oral nutrition supplement produced with spray dryer
【原著】
ࠤ௩　ਖ਼थˎ̍ ɼפՏߐ　๛তˎ̍ ɼࠜຊ　ݯଠ࿠ˎ̎
Masaki Sazuka ˎ̍ , Toyoaki Sagae ˎ̍ , Gentaro Nemoto ˎ̎
ˎ̍ 山形県立米沢栄養大学݈߁栄養学෦　ˎ̎ 大઒ݪԽ޻ػ᷂
ˎ̍ Yamagata Prefectural Yonezawa University of Nutrition Sciences
ˎ̎ Ohkawara Kakohki CO., LTD.
Ⅰ. 緒言
　͜Ε·Ͱɼೱްྲྀಈ৯͸ɼଟछଟ༷ͳࢢൢ඼͕
ग़ճΓͦͷछྨ͸ɼ໿200छྨʹ͓ΑͿ ʣɻ͜ͷ
Α͏ͳೱްྲྀಈ৯͸ɼݱࡏͷհޢͷͨΊͷ৯ࣄʹ
͸͔ܽͤͳ͍΋ͷͰ͋Γɼੜ׆ͷ࣭ʢQuality of 
life: QOLʣͷվળʹඇৗʹ大͖ͳ໾ׂΛՌͨͯ͠
͍Δʣɻ͔͠͠ɼਫ෼ΛؚΜͰݸผแ૷͞Εͨೱ
ްྲྀಈ৯͸栄養ૉͱਫ෼ྔ͕ҰఆͰ栄養学্ͷࣗ
༝ͳௐ੡͕Ͱ͖ͳ͍͹͔Γ͔ɼਫ෼ྔ͚ͩମੵͱ
ॏྔ͕૿Ճͯ͠༌ૹίετ͕͔͔Δͷ͕ܽ఺Ͱ͋
Δɻٯʹਫ෼Λআ͍ͨೱްྲྀಈ৯ͷס૩඼͕Ͱ͖
Ε͹ɼମੵɾॏྔݮগʹΑΔ༌ૹίετͷܰݮ͓
Αͼס૩ʹΑΔ௕ظอଘͷՄೳੑ͕ߟ͑ΒΕɼϋ
ϯυϦϯά͕ඇৗʹվળ͞ΕΔɻ
৯඼ס૩ʹ͸༷ʑͳํ๏͕͋Δ͕ɼͦͷதͰ΋
෾ໄס૩ʢεϓϨʔυϥΠʣ͸คϛϧΫ΍Πϯε
λϯτίʔώʔͳͲͷค຤Խ৯඼ͷ੡଄ʹ͸͔ܽ
ͤͳ͍ख๏Ͱ͋Δʣɻͦͷ෾ໄס૩Λߦ͏૷ஔͱ
ͯ͠࠷΋Ұൠతͳͷ͕෾ໄס૩ثʢεϓϨʔυϥ
ΠϠʔʣͰ͋Δʣɻͦ͜Ͱɼࠓճɼࢢൢೱްྲྀಈ
৯ͷ෾ໄס૩࣮ݧΛߦ͍ɼੑঢ়؍࡯ΛߦͬͨͷͰ
ใࠂ͢Δɻ
Ⅱ. 方法
1. 実験材料および機材
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ΤωϧΪʔ 200kcal
λϯύΫ࣭ 2.0g
ࢷ࣭ 5.6g
౶࣭ 34.8g
৯෺ણҡ 2.0g
ਫ෼ 94.8g
஋͸125mlʢ200kcalʣ౰ͨΓ
Ⅲ. 結果と考察
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Ⅳ. 結論
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